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2023 年 5 月 1２日 

持続可能社会への貢献を考える 

すべての事業者のみなさまへ 

 

3R・低炭素社会検定試験のご案内 

 

一社）持続可能環境センター 

 

 平素より、持続可能な豊かな社会の構築に向けてご尽力いただき、心より感謝申し上げます。 

 

 当団体では、持続可能社会の知識と理解を深め、組織・社会を担う人材を育成していくことを目的に、2009

年より表記検定を毎年実施してまいりました。すでにのべ 9,500 名以上の合格者が全国で活躍をされており、

合格後のサポートも行っております。 

 

 最新版の公式テキストは、京都大学、東京大学、環境省、国立環境研究所をはじめとして第一線で活躍される

方々に執筆いただき、網羅的にテーマごとに見開きで 158 節にまとめており、検定のためのみならず、業務で直

面する環境課題に対応するための参考資料としてもご活用いただいております。 

 

 環境方針に示されたビジョンを実現していくためには、従業員一人ひとりの知識と理解が不可欠です。3R・低

炭素社会検定試験をご活用いただき、経営陣・従業員が一体となって、世界的環境危機の大波を、持続可能社

会に向けた事業チャンスとしていただければ幸いです。 

 

 また、本検定試験は非営利事業として行っており、多くの企業・団体・運営委員・大学の先生方等の協力によっ

て成り立っています。持続可能社会にむけた人材育成に、ご支援・ご協力もあわせてお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

試験内容 

 

 ３R・低炭素社会検定は、3R 部門、低炭素社会部門の 2 つに分かれており、いずれか一方のみの受験も可能

です。それぞれ実試験時間は 90 分。マークシート形式の 4 択問題が 68 問ずつあります。 

 3R・低炭素社会検定公式テキスト最新版（第 3 版 2 刷）、問題集をもとに出題されます。 

 

●3R 部門 

 ごみ減量・適正処理・循環経済・ごみに関する各種の問題と対応（プラスチック、食品ロス、有害物）などに関す

る基礎と動向、各々が取り組むべきことについて確認します。 

  

●低炭素社会部門 

 脱炭素（カーボンニュートラル）・気候変動（地球温暖化）問題・省エネなどに関する基礎と動向、各々が取り組

むべきことについて確認します。 

 

●合格レベル 

 （リーダー）60 点程度以上 

 （リーダー・ゴールド）  90 点程度以上 

※ただし、問題の難易度により、合格基準点が変わる場合があります。 

 

 

 

第 16 回検定試験について 

 

2023 年 11 月 12 日（日）に全国 9 会場で実施します。申し込みは 8 月 1 日から開始します。 

 

●試験地 

  北海道、東京、愛知、石川、京都、大阪、徳島、広島、福岡 

 

●試験時間 

 ３Ｒ部門      １１時００分から１２時５０分 （１１０分、うち説明時間 ２０分） 

 低炭素社会部門 １４時００分から１５時５０分 (１１０分、うち説明時間 ２０分） 

 

●検定料 

 １部門（３Ｒ部門・低炭素社会部門のどちらかを受験される場合）   ４，４００円（税込） 

 ２部門（３Ｒ部門・低炭素社会部門の両部門を受験される場合）    ５，５００円（税込） 
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ご活用事例 大和リース株式会社との IP 試験実施 

 

 大和リース株式会社では、3 年間をかけて社長以下全従業員が、3R・低炭素社会検定を受験し、合格者を輩

出することをめざしており、今年度（第 16 回検定試験）で 3 年目を迎えます。初年度は 3R 部門、低炭素社会

部門をあわせて 1,489 名が合格認定されました。 

 全国各地に事業所があるために、集まって受験をすることが難しい状況でしたが、全国の事業所の会議室を

オンラインで結び、検定事務センターの試験監督官が全国を監視・進行指示をする形で、厳密な形で試験を実

施しました。 

 全従業員に環境目標を周知させ、環境保全に関する社会動向を把握するための教育の機会の一環として実

施しており、学習だけでなく、地域活動などにもつなげています。 

 

参考：大和リース株式会社：環境教育・環境コミュニケーションへの取り組み 

https://www.daiwalease.co.jp/corporate/sustainability/env_education.html 

 

 

 

 

ご活用事例 株式会社高島屋 

 

 髙島屋では検定が始まった２００９年から、髙島屋各店の総務担当とグループ会社のビルメンテナンス部門の

メンバーに希望を募って、３Ｒ検定と低炭素社会検定に積極的に取り組んでいます。 

 その目的としては、①検定での総合的な学習を、安全・安心の体制確保にしっかり活かすこと。②社内外の環

境活動に貢献するための幅広い知識の習得を目指すこと。の２点です。 

 毎年１０名～１５名の受験者は、休みの日を利用して講習の受講や自習に励み、ほぼ全員が合格しています。

また、受験費用は全額会社負担となっています。 

 この検定は、３Ｒ・低炭素社会の成り立ちから歴史、法令・協定の意義、また化学的な専門用語解説など、様々

な分野について体系的に学ぶことができます。 

 今後は、この知識をいかに維持・向上させていくか？また業務はもちろんのこと、地域を始め、社会全体にどの

ように生かしていけるか？が課題だと思います。 

元高島屋 CSR 推進室 佐藤 和彦（検定 WEB サイトより） 
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ご活用方法 A 第 16 回 3R・低炭素社会検定試験を受験いただけます 

 

 全国 9 会場で検定試験を実施します。WEB サイトからお申込みください。ただし受験会場人数に制約があり、

多人数の場合には、受験できない場合もあります。 

 

 

8 月 1 日～10 月 6 日   受験申込 

10 月 8 日、15 日  講習会の開催（オンラインあり） 

11 月 12 日  試験実施 

12 月下旬  合格発表 

1 月（予定）  合格者オンラインミーティング 

 

 

●公式テキストのお申込み 

 10 冊以上のまとめてのお申込みは事務局で承ります（送料無料）。個

別のお申込みの場合には、送料がかからないため、オンライン書店、お

近くの書店での購入がおすすめです。 

  

（一社）持続可能環境センター編集： ３R・低炭素社会検定公式テキスト

第３版 2 刷、ミネルヴァ書房 

 定価 ４，６２０円（税込） 

 

●問題集のお申込み 

 検定 WEB サイトからお申込みいただけます。昨年度の第 15 回検定試験の問題解説集は 6 月頃の発行予

定です。 

 

●検定ポスター・チラシのお申込み 

 6 月中旬ころに、ポスター・チラシが刷り上がる予定です。掲示などしていただける場合には、必要部数、送付

先などをご連絡ください。 

 

●オンライン学習ツールの利用 

 公式テキストの内容を確認するための模擬テスト問題を 400 問以上用意して、いつでも確認することができ

ます（試験問題ではありません）。 

 また、試験内容についての講習会もオンラインで配信を行っています。 

 いずれも、クレジットカード決済で、ご利用いただけます。一部無料で公開しております。 

     https://www.3r-teitanso.jp/ 
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ご活用方法 B IP 試験を実施いただけます 

 

 御社・団体の会議室などを活用して、従業員のみなさまに受験しやすい形で、試験を実施できます。 

 受験料の値引きや、学習ツールの提供などを通じて、学習を応援します。 

 おおむね 30 名以上の受験者がある場合におすすめです。 

 試験会場、監督方法など調整が必要になりますので、ご了承ください。 

 

 

～8 月    実施方法の調整・受験会場確定 

～10 月 6 日   従業員の受験申込 

11 月 12 日  試験実施 

12 月下旬  合格発表 

1 月（予定）  合格者オンラインミーティング 

 

 

●主な値引き（例） 

 受験料の値引き 

 問題解説集の値引き 

 団体受験者限定の講習ビデオの無償提供 

 

 ※IP 試験として実施にあたって、受験料金の最低金額を設定しており、受験者数が少ない場合はおすすめし

ません。最低金額は、受験会場数にもよりますのでご相談ください。 

 

●公式テキスト・問題集のお申込み 

 まとめて事務局までお申し込みいただけます。 
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ご活用方法 C 協賛もしくは法人会員としてご協力いただけます 

 

  持続可能社会にむけた人材育成に、貢献いただけます。ご支援・ご協力をお願いします。 

 

（１）第 16 回検定試験に協賛ください 

 検定試験ごとに、全国で掲示されるポスター、チラシ等で、協賛者のお名前を掲示させていただきます。1 口

10 万円から、お申込みを受け付けます。 

 

 

（２）会員としてご参加ください 

 検定運営を続けるにあたり、現在、第一線の研究者・専門家が協力して運営を行っています。会員になること

で、３R・低炭素に関して、お悩みや質問にお答えできることも多くあります。また、多くの関係者との情報交流が

できます。 

 

１． 第一線の研究者・専門家との情報交流 

２． 合格者ネットワークへの参加、３R・低炭素に関する最新情報提供 

３． オンライン講習・模擬テストのチケット（正会員のみ） 

４． 総会での議決権（正会員のみ、口数に関わらず 1 票） 

 

年会費 

団体正会員 1 口 50,000 円 団体賛助会員 1 口 30,000 円 

個人正会員 1 口  5,000 円 個人賛助会員 1 口   3,000 円 

   ※年額で 3 月締めの金額です。10 月以降入会の場合には初年度半額となります。 

 

申込方法 

 別紙入会申込書にご記入の上、FAX・郵送にて事務局までお送りください。 

 申込書ダウンロード： https://www.3r-teitanso.jp/organization/ 
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公式テキスト執筆者・協力者 
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お問い合わせ先 

 一般社団法人 持続可能環境センター 

 〒600-8085 京都市下京区葛籠屋町 515-1 有限会社ひのでやエコライフ研究所内 

 電話： 075-708-8152 E-mail: sec@3R-teitanso.jp  

 担当 鈴木 

 

検定 WEB サイト 

 https://www.3r-teitanso.jp/ 

 

      
 

 


